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Journal d’un mari cocu, chaste et comblé 

 

………………….. 

 - Et je te promets mon amour de me laisser aller avec eux 
et de te faire encore plus pleinement cocu que tu ne l’es et que tu 
ne l’as jamais été.  

- Je baiserai avec eux je vivrai tous leurs fantasmes et les 
miens. Je serai disponible pour eux. Je me laisserai aller à 
éprouver des sentiments pour eux, si c’est le cas. Je les recevrai 
chez nous, j’irai chez eux, je sortirai, j’irai dîner avec eux seule, je 
me ferai sexy autant qu’ils en auront envie, et toi, mon mari chéri, 
tu resteras sous cage sans faiblesse de ma part, longtemps, très 
longtemps mon amour.  

Je vais oublier cette petite queue molle et inutile, pendant 
que de belles bites la remplaceront bien mieux que la tienne dans 
la chatte, la bouche et le cul de ta femme. Et que j’en aurai 
envie… Je te le promets… Tu es heureux mon amour ?  
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- Pardon d’avoir mal réagi car tu vois de te dire ces mots me 
rends toute humide même si ce ne sont encore que des mots. Tu 
peux toucher ma petite chatte ce soir pour vérifier… 

Entendre ses mots me faisait bander autant que de possible 
dans ma cage et je tendis  la main comme Lise m’y avait invité. 
Elle était en effet  trempée…  

Après un bref   instant Elle écarta d’une main ferme mes 
doigts de son intimité 

- Tttttt… Ça suffit chéri et cette petite chatte elle est 
maintenant réservée à mes amants et à mes propres caresses. Et 
puis ça ne sert plus à rien de faire grossir cette petite queue dans 
sa cage, elle n’est pas prête d’en sortir ni de jouir… 

J’étais terriblement heureux de la voir  se comporter ainsi 
avec autant de spontanéité.  

Lise avait pris son Wand et il ronronnait déjà entre les lèvres 
trempées de mon adorée  sans que je sache à quoi elle pensait  les 
yeux fermés. Je l’admirais sans la toucher 

- Longtemps, tu as dis pour ma mise en cage… Tu as pris 
une décision... ? 

- Ce n’était qu’une idée jusqu’à ce soir mais maintenant 
oui… Six mois minimum mon amour. Il me faudra  bien ça pour 
bâtir des relations avec ces hommes, même si je ne concrétise pas 
avec tous. Et je n’aurais vraiment pas de temps à consacrer à 
cette petite bite qui est très bien là où elle est maintenant et qui 
sera encore plus excitée de me savoir avec d’autres hommes. Cela 
te convient  mon chéri ? 

- J’imagine que ta décision est prise mon amour et sans 
retour … Mais pourquoi « minimum » ?  

- Minimum, parce que suivant ton comportement je pourrai 
prolonger la durée. Par exemple si tu fais quelque chose qui me 
déplait ou au contraire si tu fais quelque chose que j’apprécie 
particulièrement. 

- Je ne comprends pas, mon amour ... ? 
- Mais si… Si tu me déplais ce sera parce que tu auras 

oublié les règles de ce que nous avons mis en place et que tu 
auras le désir de redevenir mon mâle et de sortir de ta cage avant  
l’heure. Donc tu seras prolongé comme punition. Et si tu me fais 
plaisir c’est que ta situation te plait et  je te ferais le plaisir de la 
prolonger comme récompense… 

- Tu es perverse mon amour… 
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- Je suis à  bonne école… 
- Quoi que  je fasse je risque donc de rester longtemps dans 

ma cage… 
- Oui mon chéri … Et à part si tu dormais en permanence 

durant les temps à venir, je pense que ces six mois vont faire des 
petits… 

Lise continuait à se caresser. Ce furent ses gémissements de  
plus en plus intenses qui remplacèrent ses paroles et elle se 
conduisit à une superbe jouissance puis s’endormit à mes côtés. 
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